
ПРОГРАММА
МЕРОПРИЯТИЙ,

приуроченных к Международному
дню пожилого человека

с 23.09.2026 по 03.10.2026

«Неделя добрых дел» Бесплатно либо за частичную плату граждане, 
состоящие на социальном обслуживании на дому, смогут получить 
необходимые дополнительные услуги 

Министерство социального развития и семейной 
политики Смоленской области (на базе КЦСОН) 

с 28.09.2026 по 16.10.2026

Праздничные мероприятия, посвященные Международному дню пожилых 
людей, проводимые на базе организаций социального обслуживания 
населения Смоленской области

Министерство социального развития и семейной 
политики Смоленской области (на базе КЦСОН и 
домов-интернатов)

01.10.2026

09:00 Областной чемпионат по финансовой грамотности. Приглашены все 
желающие

г. Смоленск, ул. Нормандии-Неман, д.21 (РЭУ им. 
Плеханова Г.В.) 

14:00 г. Смоленск, ул. Рыленкова, д. 8Концертная программа и вечер общения участников «Активного 
долголетия» с воспитанниками ОГБУ «СМЦ ПСиД «ФЕНИКС»»

10:00 Обзорная экскурсия по Смоленску на туристическом (красном) автобусе ОГБУ «Смоленский КЦСОН

02.10.2026

Культурно-развлекательная программа для пожилых людей 
«Мы молоды душой!» 

15:00

г. Смоленск, ул. городок Коминтерна, д. 12а 
ОГБУ «Смоленский КЦСОН»

Открытие фотовыставки «Мы будем жить!»14:00

12:00
г. Смоленск, ул. Глинки, д. 3
Министерство социального развития и семейной 
политики Смоленской области совместно с АНО 
«Море Добра»

05.10.2026

Праздничный концерт «Для тех, чью осень не покинула весна» 
на базе ОГАУК «Смоленская областная филармония»

11:00
г. Смоленск, Витебское шоссе, д. 10, Дворец 
культуры железнодорожников

13.10.2026

Организация фестиваля творчества людей пожилого возраста 
«Душою молоды всегда» (Приглашены все желающие)

Министерство социального развития и семейной 
политики Смоленской области (на базе КЦСОН и СОГБУ 
«ГЦ Вишенки) 

с 28.09.2026 по 22.10.2026

Обучающие мероприятия и мастер-классы совместно с СРОООО 
«Российский Красный Крест»

05.10.2026

Монастырщинский МО, пгт Монастырщина, 
ул. Победы, д. 10

12:00 Мастер- класс по когнитивной гимнастике, МОСА-тестирование для 
профилактики когнитивных нарушений в рамках курса «Кабинет 
долголетия»

06.10.2026

Ярцевский МО, г. Ярцево, 
ул. Гагарина, д.1

12:00 Школа здорового старения: питание при хронических заболеваниях – сахарный 
диабет. Питание и профилактика осложнений. (Инструктор – врач-
эндокринолог)

21.10.2026

Велижский МО, г. Велиж, ул. Советская, д.11а15:00 Мастер-класс по когнитивной гимнастике, MoCA-тестирование для 
профилактики когнитивных нарушений

22.10.2026

Дорогобужский МО, 
г. Дорогобуж, ул. Чистякова, д. 8

Определение биологического возраста и показателей, направленные на 
предупреждение и выявление заболеваний (Инструктора и волонтеры РКК)


